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DSG mobil
Ambulanter Pflegedienst
in Potsdam
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Mit Sicherheit gut versorgt!



Zuhause leben und 
trotzdem gut versorgt sein

Auch im Alter steht der Wunsch im Vordergrund, die 
Selbstständigkeit zu bewahren und so lange wie möglich 
in den eigenen vier Wänden wohnen zu bleiben.

Wenn dies durch körperliche Einschränkungen 
schwierig wird, stehen wir Ihnen mit unserem ambu-
lanten Pflegedienst ›DSG mobil‹ gern helfend zur Seite.

Sollten Sie zum Beispiel Hilfe bei der Körperpflege,
beim Verbandswechsel oder bei dem Verabreichen von 
Medikamenten benötigen, haben wir für Sie das richtige 
Angebot. Auch beim Aufstehen und zu Bett gehen oder 
bei hauswirtschaftlichen Verrichtungen stehen 
wir Ihnen zur Seite.



Auszug aus 
unseren Leistungen

Grund- und Behandlungspflege

Die Grundpflege beinhaltet Leistungen der
Pflegeversicherung nach dem SGB XI und umfasst
Hilfestellungen bei Tätigkeiten des täglichen Lebens,
die zur Befriedigung der körperlichen und geistigen
Grundbedürfnisse gehören, wie z.B.:

→	 Waschen, Duschen oder Baden
→	 Haar- und Mundpflege
→	 Hilfe beim An- bzw. Auskleiden
→	 (Mundgerechtes) Zubereiten von Mahlzeiten
→	 Lagern/Mobilisieren
→	 Toilettengänge

Im Rahmen der Behandlungspflege bieten wir darüber
hinaus medizinische Leistungen sowie Hilfe bei der
Verrichtung ärztlicher Verordnungen, wie z.B.:

→	 Verbandswechsel sowie Wundbehandlung
→	 Injektionen verabreichen, Richten der 
	 Medikamente und Medikamentengabe
→	 Einreibungen
→	 Stoma-Behandlungen
→	 Dekubitusbehandlung
→	 Überprüfen und Versorgen von Drainagen
→	 Port-Versorgung (parenterale Ernährung, 
	 Portnadelwechsel)
→	 Spezialisierte ambulante Palliativ-Versorgung



Zusätzliche Entlastungsleistungen

Wir bieten auch zusätzliche Betreuungs-
leistungen nach § 45b SGB XI an. 

Dies sind Aktivierungs- und Erinnerungsarbeiten,
wie z.B. Spaziergänge oder Spiele. Seit 2015 gehören 
auch Hilfen im Haushalt dazu. Wenn Sie einen
Pflegegrad haben, übernimmt die Kosten dafür 
die Pflegekasse.

Haushaltsnahe Dienstleistungen

Unser Angebot beinhaltet auch hauswirtschaft-
liche Versorgung nach § 37 SGB V. Wir helfen 
Ihnen, die kleinen und großen Probleme des 
Alltags zu bewältigen, wie z.B.:

Aufräumen und Reinigung der Wohnung: 
Zimmerreinigung, Staubsaugen, Spülen, Aufräumen.

Vor- und Zubereitung der Mahlzeiten: 
Mundgerechte Zubereitung, Erwärmen, Vorbereiten 
und Zubereiten einer Mahlzeit, Spülen, Trocknen 
und Einräumen.

Einkaufen: Besorgungen in der näheren räumlichen 
Umgebung des Pflegebedürftigen (Apotheke, Post, 
Reinigung), Einkaufen von notwendigen Lebensmitteln, 
Drogerie- und Hygieneartikeln.

Pflege der Kleidung und Wäsche: 
Waschen und Aufhängen der Wäsche,
Bettwäsche wechseln.



Unsere wichtigsten
Leistungen

→	 Grundpflege

→	 Behandlungs- und Krankenpflege

→	 Hauswirtschaft und Betreuung

→	 Verhinderungspflege

→	 Beratung und Anleitung 
	 pflegender Angehöriger

→	 Hilfe bei der Beantragung von 
	 Pflegehilfsmitteln und Pflegegrad



Wir informieren Sie gern ausführlicher zu
unserem ambulanten Pflegedienst:
·······································································································
DSG mobil Potsdam
Saarmunder Straße 60
14478 Potsdam-Waldstadt
Telefon	03 31 / 2 36 00-277
Telefax	 03 31 / 2 36 00-278
E-Mail dsgmobil.potsdam@dessg.de

DSG-Zentrale
DSG  |  Deutsche Seniorenstift Gesellschaft mbH & Co. KG
Misburger Straße 81d  |  30625 Hannover
Telefon 05 11 / 89 89 2-0  |  Telefax 05 11 / 89 89 2-199 2.
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www.deutsche-seniorenstift.de

In diesem 
Gebiet
Potsdams 
ist unser
Pflegeteam
für Sie aktiv.


